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Itas Trentino: c'é Sosa Sierra il nuovo Leon G.Pa.
Polacco, Parolari e Dell'Osso in nazionale
Dal carcere all'ltas Trentino Sosa quarto schiacciatore

LEGA VOLLEY

L'ltas punta sul talento del cubano Sosa Sierra Il centrale Ferro Erica
trasformato in «martello» da Lorenzetti

CAMPIONATI GIOVANILI

Volley Under 17, Dall'Osso Polacco e Parolari in azzurro

WEB

Luis Sosa Sierra ha convinto: Trento lo tessera

Per la Trentino Volley c'e Luis Sosa Sierra. Mosna: "Un atleta di
grande valore, riesce a superare i 3.70 metri di altezza in attacco”

Itas, il cubano Sosa Sierra sara il quarto schiacciatore
Trentino Volley scommette su Luis Sosa Sierra
Trento lo tessera il cubano Luis Sosa Sierra

Trento: Confermato il cubano Luis Sosa Sierra. Lorenzetti lo
trasformera in posto 4 - VVolleyball.it

Lo schiacciatore cubano Luis Sosa Sierra nella rosa della Trentino ...
Volley
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I cubano, arrivato a
febbraio come centrale, sara

schiacciatore. Elevazione
e potenza le sue doti

[tas Trentino:
c’e Sosa Sierra
il nuovo Leon

A Trento ho trovato solo
persone ben disposte nei miei
confronti, pronte a insegnarmi

quello che sanno. Voglio

apprendere tutto in fretta

Lltas Trentino rappresenta per
me l'inizio di una nuova vita
professionale e Lorenzetti

o

e il miglior tecnico che potessi
sperare di avere

TRENTO - Era arrivato in punta di piedi
a febbraio. Srecko Lisinac si era infor-
tunato, I'ltas Trentino al centro poteva
disporre soltanto di Davide Candellaro
e Lorenzo Codarin e cosi il suo procu-
ratore si fece avanti: «lo un bel centrale
I'avrei a disposizione».

Fu cosi che Luis Sosa Sierra approdo
a Trento. Sono trascorsi quattro mesi
e il 24enne giocatore cubano ha tal-
mente ben impressionato lo staff tec-
nico da indurre la societa a proporgli
l'ingaggio per la prossima stagione ago-
nistica. Nel frattempo, pero, il tecnico
Angelo Lorenzetti gli ha cambiato ruo-
lo, spostandolo dal centro al lato della
rete: nell'ltas Sosa Sierra comincerala
sua nuova carriera di schiacciatore.
E una storia a lieto fine quello del cu-
bano. Nel 2016, mentre giocava con la
nazionale, venne ingiustamente coin-
volto in una inchiesta giudiziaria su
un caso in cuinon ¢’entrava nulla. Ven-
ne assolto con formula piena ma in-
tanto si era fatto un anno di carcere.
Gli passo la voglia di giocare, tornata

quest’anno allenandosi alla Blm Group
Arena con la truppa di Angelo Loren-
zetti. Che, da fine tecnico qual &, ha

subito notato le notevolissime doti di
elevazione del giocatore cubano: si-
gnori, Luis Sosa Sierra attacca la palla
a oltre 3,70 metri di altezza (la rete &
postaa 2,43 m). Per dire, il suo conna-
zionale Leon Venero da Perugia arriva
al massimo a 3,80 e il record per i gio-

catoriattuali di Superlega, assicurano
gli esperti, appartiene guardacaso a
un altro cubano, Simon da Civitanova
Marche, che sarebbe arrivato a 3,86.
Doti di saltatore dunque, ma anche
una gran bella “castagna”. Se poi si
considera che Sosa Sierra & alto “sol-
tanto” 1,96 m, troppo poco per un cen-
trale in Superlega, ecco spiegato per-
chélo stafftecnico dell'ltas gli ha cam-
biato ruolo.

Il giovane cubano si & gia reso molto
utile negli allenamenti dell'ultima parte
di stagione della Trentino Volley, im-
pegnando a fondo ricettori e difensori
grazie alla potenza dei suoi colpi. Ora
dovra affinare la sua tecnicain seconda
linea, dove quelle “botte” bisogna cer-
care di respingerle. C’é tempo e Luis
ha dimostrato di saper apprendere in
fretta.

«Realizzo un sogno - confessa Sosa Sier-
ra - poter far parte della rosa di una
delle societa pit titolate e forti del
mondo. Per questo motivo mi sento
fortunato e un privilegiato al tempo
stesso; da fine agosto saro a tutti gli
effettivi un elemento di un gruppo che
conosco gia bene. A Trento ho trovato
solo persone ben disposte nei miei
confronti, pronte ad insegnarmi quello
che sanno, indipendentemente che si
trattassero di allenatori, preparatori

o compaghni di squadra. Sono convinto
che anche nella prossima stagione po-
tro imparare molto e crescere, con i
consigli di tutti. [l mio obiettivo & ap-
prendere il piti possibile in modo com-
pletare in fretta il mio cambio di ruolo.
LTtas Trentino rappresenta per me I'ini-
zio di una nuova vita professionale e
Lorenzetti & il miglior tecnico che po-
tessi sperare di avere».
«Sosa Sierra - ribadisce il presidente
Diego Mosna - &€ un giocatore chein at-
taccoriesce a toccare oltre quota 3,70
metri; tutto cio rappresenta di per sé
gid un motivo valido per metterlo a di-
sposizione di Lorenzetti. Sono sicuro
che sotto la guida del nostro allenatore
possa diventare un giocatore di ancora
maggior valore».
«Nel periodo che hatrascorso ad alle-
narsi a Trento - sottolinea da parte sua
Lorenzetti - Luis ha dimostrato di avere
doti fisiche non comuni e prospettive
di crescita importanti in un ruolo come
quello di schiacciatore che non aveva
mai ricoperto prima, ma in cui vuole
provare ad esprimersi. Vogliamo svi-
luppare il suo talento, partendo dalle
indiscutibili qualita che gia possiede».
Reduce da tre anni senza partite uffi-
ciali, per Luis Sierra quella che iniziera
con la preparazione a fine agosto sara
la prima stagione della sua giovane
carriera lontano da Cuba, dove era cre-
sciuto giocando prima con il Ciudad
Habana, squadra della sua citta, e poi
con la Nazionale giovanile e seniores,
con cui ha collezionato 56 presenze,
conquistando I'oro nella Coppa Pana-
mericana 2016 in cui si era visto aggiu-
dicare il premio da miglior Centréle.
Pa.
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Luogo e data di nascita
L’Avana, il 18 maggio 1995
Altezza

196 cm

Ruolo

Schiacciatore

Curriculum

2012/13 Ciudad Habana - Cuba
2013/14 Ciudad Habana - Cuba
2014/15 Ciudad Habana - Cuba
2015/16 Ciudad Habana - Cuba
2016/17 17/18 18/19 inattivo

2019/20 ItasTrentino SuperLega
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Volley | | tre Itas nell’ltalia Under 17; Michieletto e Bonatesta con la Pre-Juniores

Polacco, Parolari e Dell'Osso in nazionale

Raul Parolari

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

TRENTO - La Federvolley ha ufficializzato le convocazioni per il primo
collegiale della stagione estiva della Nazionale Under 17, che siterra
frail 30 giugno el 10 luglio al Centro tecnico federale di Vigna di Valle
(Roma). Nell’elenco dei 18 giocatori redatto dall’allenatore Renato
Barbon figurano i nomi di tre atleti in forza al settore giovanile di Tren-
tino Volley. Gli schiacciatori Andrea Polacco e Raul Parolari e il centrale
Stefano Dell’Osso faranno parte del gruppo fra cui verranno scelti i
12 che disputeranno I’Europeo di categoria (12-21 luglio, a Sofia - Bul-
garia). Per Parolari e Dell’Osso si tratta di una conferma, dopo aver
vestito I'azzurro gia in occasione della Wevza Cup 2019, vinta proprio
dall'ltalia lo scorso 13 gennaio a Viana do Castelo (Portogallo).

Al Centro Tecnico Federale di Vigna di Valle, nel frattempo, al lavoro
ci sono gia altri due gialloblti: dopo aver concluso solo domenica a
Chianciano Terme le Finali Nazionali Under 18, da ieri gli schiacciatori
Stefano Bonatesta ed Alessandro Michieletto sono a disposizione del-
I'ltalia Pre-Juniores in vista di un’estate ricca di impegni importanti.

CAMPIONATO SUPERLEGA
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Dal carcere all'Itas Trentino
Sosa quarto schiacciatore

Volley Superkega. Accusato diviolenza sessuale e rinchiuso in Finlandia per quasi un anno
iLcubano e stato scagionato e risarcito con 200 mila euro: si allenava a Trento da febbraio

-

HANNODETTO

L'ltas Trentino

rappresenta per me
l'inizio diuna nuovavita

professionale
Luis Sosa Sierra
TRENTO. Trentino Volley scom-
mette su Luis Sosa Sierra. Sara
il 24enne cubano il quarto
schiacciatore  della  rosa
2019/20 dell’ltas Trentino; il
club di via Trener lo tesserera
al Volley Mercato di meta lu-
glio a Salsomaggiore Terme,
dopoaverloaccoltoin palestra
gid a meta dello scorso febbra-
io, al termine di una disavven-
tura giudiziaria che lo aveva vi-
sto trascorrere quasi un anno
in carcerein Finlandia, accusa-
to di violenza sessuale. Com-
pletamente scagionato perché
assolutamente estraneo alla vi-
cenda e risarcito con 200 mila
eurodallagiustiziascandinava
per l'ingiusta detenzione, nei
mesi vissuti a stretto contatto
con la squadra campione del
mondo D'atleta originario di
L’Avana ha mostrato notevoli
potenzialita, non ancora del
tutto espresse, che hanno con-
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vinto la dirigenza trentina a
metterlo sotto contratto come
alternativaagli altri tre schiac-
ciatorigiallobli1.

Atletadotato di grandissima
elevazione e capacita realizza-
tive, sottola cura di AngeloLo-
renzetti e dello staff tecnico
gialloblui avra ’opportunita di
affinare le proprie caratteristi-
che tecniche, completando il
passaggio al nuovo ruolo. Luis
Sosa Sierra nasce infatti centra-
lemail tecnico dell’Itas Trenti-
no in questi primi mesi di alle-
namenti ha intravisto in lui
qualitain grado difarlo diven-
tare in prospettiva un posto 4
dilivello.

Lagioiadel cubano

«Realizzo un sogno: poter far
partedellarosadiunadelle so-
cieth piu titolate e forti del
mondo - sono state le prime
parole di Luis Sosa Sierra da

giocatore di Trentino Volley -
. Per questo motivo mi sento
fortunato ed un privilegiato al
tempo stesso; da fine agosto sa-
ro a tutti gli effettivi un ele-
mento di un gruppo che cono-
sco gia bene e che nei primi
mesi di permanenza a Trento
mi ha gia aiutato molto. Il mio
obiettivo ¢ apprendere il pil
possibile da tutti, allenatori e
compagnidi squadra, in modo
completare in fretta il mio
cambio diruolo. L’Itas Trenti-
no rappresenta per me 'inizio
di una nuova vita professiona-
le e Lorenzetti € il miglior tec-
nico che potessi sperare di ave-

re».
«Sosa Sierra € un giocatore
che in attacco riesce a toccare

oltre quota 3.70 metri - haspe-
cificato il presidente Diego Mo=
sna - ; tutto cio rappresenta di
perségiaun motivo valido per
metterlo a disposizione di Lo-
renzetti. Sono sicuro che sotto
la guida del nostro allenatore
possa diventare un giocatore
diancora maggior valore».

Le parole diLorenzetti
«Nel periodo che ha trascorso
ad allenarsia Trento Luis ha di-
mostrato di avere doti fisiche
non comuni e prospettive di
crescitaimportantiin unruolo
come quello di schiacciatore
che non aveva mai ricoperto
prima, ma in cui vuole prova-
re ad esprimersi - ha spiegato
Angelo Lorenzetti - . Voglia-
mo sviluppare il suo talento,
partendo dalle indiscutibili
qualita che gia possiede».
Reduce da tre anni senza
partite ufficiali, per Luis Sierra
quella che iniziera con la pre-
parazione a fine agosto sara la
primastagione della sua giova-
ne carriera lontano da Cuba,
dove era cresciuto giocando
prima con il Ciudad Habana,
squadra della sua citta, e poi
con la Nazionale (giovanile e
Seniores). Allo scacchiere
dell’Itas manca ora solo il se-
condo opposto, dato che Nelli
si € ormai da qualche giorno ac-
casato a Piacenza.
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« Luis Sosa Sierra, 24enne schiacciatore cubano dell'ltas Trentino
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Volley, Superlega

punta sul talento del cubano Sosa Sierra

[ 'Ttas

[1 centrale trasformato in «martello» da Lorenzettl

TRENTO Trentino volley ufficializza

I'ingaggio di Luis Tomas Sosa Sierra. I1
cubano classe 1995, che era stato accolto in
palestra dalla societa di via Trener a meta
dello scorso febbraio, sara il quarto
schiacciatore dell'Ttas, come preannunciato
gia da qualche tempo. «Nato» centrale
grazie a spiccate qualita di attaccante, Sosa
Sierra dovra prendere le misure in frettaa
un nuovo ruolo, perché Angelo Lorenzetti
nei primi mesi di allenamenti ha intravisto
in Iui qualita in grado di farlo diventare in
prospettiva un posto 4 dilivello. «In attacco
riesce a toccare oltre quota 3,70 metri —
specifica il presidente Diego Mosna — sono
sicuro che sotto la guida del nostro
allenatore possa diventare un giocatore di
ancora maggior valore». Sosa Sierra &
reduce da tre anni senza partite ufficiali: era
uno dei cinque giocatori della nazionale
cubana che nel 2016 erano stati arrestati,
prima di una partita di World league in
Finlandia, con I'accusa di rapimento e
violenza sessuale ma ¢ 'unico a essere stato
scagionato e dichiarato innocente. Quella
che iniziera con la preparazione a fine
agosto, dunque, sara la prima stagione
lontano da Cuba. Con Klemen Cebulj e Sosa
Sierra si completa dunque la batteria di
schiacciatori. Nel frattempo Ravenna ha
annunciato ieri 'arrivo (in prestito) di Oreste
Cavuto, attualmente impegnato con la
nazionale azzurra nella Nations League.

Erica Ferro
® RIPRODUZIONE RISERVATA

Cubano Sosa Sierra in azione durante I'allenamento
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Volley Under 17, Dall’Osso
Polacco e Parolari in azzurro

» | aFedervolley ha ufficializza-
to le convocazioni per il primo
collegiale della stagione estiva
della Nazionale Under 17, che si
terrafrail 30 giugnoeil 10 lu-
glioal Centro Tecnico Federale
diVignadiValle (Roma). Nell'e-
lenco deidiciotto giocatoriredat-
todall'allenatore Renato Bar-

bonfiguranoinomiditre atleti
in forzaal settore giovanile di

Trentino Volley. Gli schiacciato-
ri Andrea Polacco e Raul Parola-
riedil centrale Stefano Dell'Os-
so faranno parte del gruppo fra
cui verranno scelti i dodici che
disputeranno l'Europeo di cate-
goria (12-21 luglio, a Sofia - Bul-
garia). Per Parolari e Dell'Osso
si tratta di una conferma.

wionr
Dal carcereall Itas Trentino I8k noematics
Sosaquarto schiacciatore  Feal b Odoricn
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Luis Sosa Sierra ha Rachel Maroll a Novara
convinto: Trento lo
tessera

Lo schiacciatore cubano, fermo da tre anni, si sta allenando
dallo scorso febbraio con la squadra allenata da Lorenzetti.
Sara lui il quarto posto 4 del roster
Sofia D’Odorico é un a
mercoledi 12 giugno 2019 15:05 nuova giocatrice di Trento

TRENTO- La Trentino Volley scommette su Luis Sosa Sierra.
Sara il ventiquattrenne cubano il quarto schiacciatore della
rosa 2019/20 dell’ltas Trentino; il Club di via Trener lo
tesserera al Volley Mercato di meta luglio a Salsomaggiore
Terme, dopo averlo accolto in palestra gia a meta dello
scorso febbraio. Nei mesi vissuti a stretto contatto con la Martignacco si rinforza con
squadra Campione del Mondo, l'atleta originario di L’Avana Cristina Fiorio

ha mostrato notevoli potenzialita, non ancora del tutto

espresse, che hanno convinto la dirigenza trentina a

metterlo sotto contratto come alternativa agli altri tre

schiacciatori gialloblu.

Reduce da tre anni senza partite ufficiali, per Luis Tomas
Sierra quella che iniziera con la preparazione a fine agosto

WEB 8
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sara la prima stagione della sua giovane carriera lontano da . 1.0
P & & Martlgnacco si rinforza con

Cuba, dove era cresciuto giocando prima con il Ciudad Cristina Fiorio

Habana, squadra della sua citta, e poi con la Nazionale

(giovanile e seniores).

Atleta dotato di grandissima elevazione e capacita

realizzative, sotto la cura di Angelo Lorenzetti e dello staff

tecnico gialloblu avra 'opportunita di affinare le proprie

caratteristiche tecniche, completando il passaggio al nuovo

ruolo. Luis Sosa Sierra nasce infatti centrale, grazie a

spiccate qualita di attaccante, ma il tecnico dell’ltas Trentino L'Italia in scioltezza batte la
in questi primi mesi di allenamenti ha intravisto in lui qualita Bulgaria

in grado di farlo diventare in prospettiva un posto 4 di livello.

LE DICHIARAZIONI-

Luis Sosa Serra- « Realizzo un sogno: poter far parte della
rosa di una delle Societa piu titolate e forti del Mondo . Per
questo motivo mi sento fortunato ed un privilegiato al tempo
stesso, da fine agosto saro a tutti gli effettivi un elemento di
un gruppo che conosco gia bene e che nei primi mesi di
permanenza a Trento mi ha gia aiutato molto. Il mio
obiettivo e di apprendere il pit possibile da tutti, allenatori e
compagni di squadra, in modo completare in fretta il mio
cambio di ruolo. L’Itas Trentino rappresenta per me l’inizio
di una nuova vita professionale e Lorenzetti & il miglior
tecnico che potessi sperare di avere ».

Diego Mosna (Presidente Diatec Trentino)- « Sosa Sierra e

un giocatore che in attacco riesce a toccare oltre quota 3.70
metri tutto cio rappresenta di per sé gia un motivo valido per
metterlo a disposizione di Lorenzetti. Sono sicuro che sotto
la guida del nostro allenatore possa diventare un giocatore
di ancora maggior valore ».

Angelo Lorenzetti (Allenatore Diatec Trentino)- « Nel

periodo che ha trascorso ad allenarsi a Trento Luis ha
dimostrato di avere doti fisiche non comuni e prospettive di
crescita importanti in un ruolo come quello di schiacciatore
che non aveva mai ricoperto prima, ma in cui vuole provare
ad esprimersi. Vogliamo sviluppare il suo talento, partendo
dalle indiscutibili qualita che gia possiede ».

> Cebulj & un giocatore di Trento
> Trento riapre la Serie
> Trento festeggia in Europa

Tutte le notizie di SuperLega >

PER APPROFONDIRE

WEB 9
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Contenuto sponsorizzato

Contenuto sponsorizzato

Per la Trentino Volley c'e Luis Sosa Sierra.
Mosna: "Un atleta di grande valore, riesce a
superare i 3.70 metri di altezza in attacco”

Lorenzetti ha affermato di voler lavorare per riuscire a trasformare il centrale cubano
in un formidabile schiacciatore laterale. Grande entusiasmo per il giocatore cubano

Ultima edizione
Edizione ore 20.24 del 12 Giugno

& il Dolomiti

11 DolomitiTg, le notizie della giornata in
sessanta secondi. Cronaca, politica,
ambiente, universita, economia e
cultura: tutte le news in un minuto

‘D

Contenuto sponsorizzato

Di Silvia Marchiori (Liceo Sophie Scholl) - 12 giugno 2019 - 20:55 *% Condividi

TRENTO. “Mi reputo molto fortunato ad essere stato scelto da una delle societa
pallavolistiche piu rinomate a livello internazionale. Il mio obiettivo & quello di
sfruttare al meglio quest’occasione ed imparare qualcosa da ognuno dei miei
nuovi compagni di gioco, che ho gia avuto modo di conoscere nei mesi successivi.
Per me questa non é soltanto una meravigliosa opportunita professionale,
€ un sogno che si realizza”. Questi i primi commenti del giocatore cubano Luis
Sosa Sierra, nuovo acquisto effettuato dalla Trentino Volley in vista della
prossima stagione. E molto I’entusiasmo da parte del talentuoso pallavolista di
L’Avana ma il tecnico di squadra Lorenzetti non € da meno.
Bullismo, tra le vittime anche i giovani
A partire da febbraio scorso Sosa Sierra ha preso parte a numerosi delle minoranze. La psicopedagogista:

"E' vero, in classe serve piu cultura e

. , . .o .
allenamenti dell’Itas Trentino e ha avuto modo di dimostrare il suo valore e le meno esclusione”

sue potenzialita su cui I’allenatore Lorenzetti ha affermato di voler lavorare gE—— —

WEB 10
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per riuscire a trasformare il centrale cubano in un formidabile schiacciatore . = T

laterale.

Al riguardo spiega: “Le sue doti sono visibili a tutti e noi vogliamo == ' -

svilupparle in modo da renderlo forte ed efficace anche nel nuovo ruolo che - o601
giugno - 06:

ricoprira durante la permanenza qui a Trento. Le aspettative di crescita sono alte Bullismo e cyberbullismo tendono spesso a

e sicuramente sara in grado di rispettarle”. colpire gli stessi ragazzi: tra quanti hanno
riportato di aver subito ripetutamente azioni

offensive attraverso i nuovi canali

Il Presidente Diego Mosna aggiunge “Luis e indubbiamente un atleta di grande comunicativi una o pitt volte al mese, ben
. . ... . . 188% ha subito altrettante vessazioni anche
valore, riesce a superare i 3.70 metri di altezza in attacco e affiancarlo ad in altri contesti del vivere quotidiano.

un allenatore come il nostro non puo far altro che portare ad ottimi risultati”.

"Non accettato perché gay ma con la
mia canzone voglio dare speranza", la
storia di Mattia e della sua musica nata

oltre oceano come quello di miglior centrale di numerosi campionati nazionali. per aiutare chi soffre

Il ventiquattrenne vanta diversi riconoscimenti ottenuti durante la sua carriera

Nel suo curriculum non mancano medaglie d’oro e a sottolineare il suo valore BN =L

Mattia ha 33 anni e il 23 giugno uscira il suo
primo singolo: "Respiro di parole". La

sara ufficialmente un giocatore della squadra trentina e si prospetta una stagione canzone fa parte di un progetto iniziato nel

febbraio di quest'anno. Vuole essere un inno

di speranza per chi oggi soffre per il solo fatto

buttarsi nella sua prima esperienza lontano dal suo Paese di origine. di essere gay"

sono le 56 presenze nella Nazionale Cubana. Da agosto il giovane talento

ricca di crescita e grandi soddisfazioni per il talento cubano, che non vede I’ora di

1l camion resta bloccato tra le case e
sembra impossibile spostarlo
12 giugno - 20:44
11 mezzo pesante si € bloccato con una

discesa strettissima alle spalle e una curva
altrettanto stretta davanti. I vigili del fuoco
sono sul posto ma le operazioni per liberare

la strada si annunciano molto complicate

Contenuto sponsorizzato

MEDIA CONSIGLIATI ARCHIVIO

CRONACA

IL VIDEO. Grandine grande
come palle da baseball, paura in
Baviera

11 giugno - 20:38

AMBIENTE 11 giu

IL VIDEO. Due anatroccoli
e cinque bisce: ecco cosa si
era mangiata la trota
pescata nel Noce
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Itas, il cubano Sosa Sierra
sara il quarto schiacciatore
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14 GIU 2019
Che sforare i limiti di un appalto
sia una prassi made in Italy non
fa notizi

13 GIU 2019
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Trentino Volley, Luis Sosa Sierra.

MONTAGNA 13 GIU 2019
Ultimo appuntamento, domani,
con l'antropologia alpina in sede

Trentino Volley scommette su Luis Sosa Sierra. Sat.
Sara il ventiquattrenne cubano il quarto schiacciatore della rosa 2019/20
dell'ltas Trentino; il Club di via Trener lo tesserera al Volley Mercato di - 5 VALSUGANA - PRIMIERO
meta luglio a Salsomaggiore Terme, dopo averlo accolto in palestra gia a 4 13 GIU 2019

X . C’e anche una azienda trentina,
meta dello scorso febbraio. 53 in questo caso valsuganotta, di

Castelnuovo,
«Nei mesi vissuti a stretto contatto con la squadra campione del mondo -
scrive la societa - I'atleta originario di L’Avana ha mostrato notevoli
potenzialita, non ancora del tutto espresse, che hanno convinto la
dirigenza trentina a metterlo sotto contratto come alternativa agli altri tre
schiacciatori gialloblu.
Atleta dotato di grandissima elevazione e capacita realizzative, sotto la FOTOGALLERY
cura di Angelo Lorenzetti e dello staff tecnico gialloblu avra 'opportunita di
affinare le proprie caratteristiche tecniche, completando il passaggio al
nuovo ruolo. Luis Sosa Sierra nasce infatti centrale, grazie a spiccate
qualita di attaccante, ma il tecnico dell’ltas Trentino in questi primi mesi di
allenamenti ha intravisto in lui qualita in grado di farlo diventare in
prospettiva un posto 4 di livello.

“Realizzo un sogno: poter far parte della rosa di una delle Societa piu
titolate e forti del Mondo — sono state le prime parole di Luis Sosa

Sierra da giocatore di Trentino Volley - . Per questo motivo mi sento
fortunato ed un privilegiato al tempo stesso; da fineagosto saro a tutti gli
effettivi un elemento di un gruppo che conosco gia bene e che nei primi
mesi di permanenza a Trento mi ha gia aiutato molto. Il mio obiettivo
apprendere il piti possibile da tutti, allenatori e compagni di squadra, in
modo completare in fretta il mio cambio di ruolo. L’ltas Trentino
rappresenta per me l'inizio di una nuova vita professionale e Lorenzetti e il
miglior tecnico che potessi sperare di avere”.

n 'Vble_mar?:ﬂatqg nel
cielo di-Trento

“Sosa Sierra € un giocatore che in attacco riesce a toccare oltre quota
3.70 metri — ha specificato il Presidente Diego Mosna - ; tutto cio
rappresenta di per sé gia un motivo valido per metterlo a disposizione di
Lorenzetti. Sono sicuro che sotto la guida del nostro allenatore possa
diventare un giocatore di ancora maggior valore”.
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“Nel periodo che ha trascorso ad allenarsi a Trento Luis ha dimostrato di
avere doti fisiche non comuni e prospettive di crescita importanti in un
ruolo come quello di schiacciatore che non aveva mai ricoperto prima, ma
in cui vuole provare ad esprimersi — ha spiegato Angelo Lorenzetti - .
Vogliamo sviluppare il suo talento, partendo dalle indiscutibili qualita che
gia possiede”.

Reduce da tre anni senza partite ufficiali, per Luis Sierra quella che iniziera
con la preparazione a fine agosto sara la prima stagione della sua giovane
carriera lontano da Cuba, dove era cresciuto giocando prima con il Ciudad
Habana, squadra della sua citta, e poi con la Nazionale (giovanile e
seniores)».
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IEI Versione stampabile

Trentino Volley scommette su Luis Sosa Sierra

Versione solo testo

12/06/2019

Mercato, nella rosa 2019/20 spazio anche per il promettente schiacciatore cubano Farmacie di turno BZ
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VIVAI
BRUGNA

Verde da vivere

Luis Sosa Sierra in azione con i nuovi colleghi di Itas Trentino. Sotto, in Nazionale.

Sara il ventiquattrenne cubano il quarto schiacciatore della rosa 2019/20 dell’ltas Trentino.
Il Club di via Trener lo tesserera al Volley Mercato di meta luglio a Salsomaggiore Terme, dopo

PIANTE ORNAMENTALI
E DA FRUTTA
REALIZZAZIONE

GIARDINI E TERRAZZE

averlo accolto in palestra gia a meta dello scorso febbraio.

Nei mesi vissuti a stretto contatto con la squadra Campione del Mondo, I'atleta originario di
L’Avana ha mostrato notevoli potenzialita, non ancora del tutto espresse, che hanno convinto la
dirigenza trentina a metterlo sotto contratto come alternativa agli altri tre schiacciatori gialloblu.

Atleta dotato di grandissima elevazione e capacita realizzative, sotto la cura di Angelo

Lorenzetti e dello staff tecnico gialloblu avra I'opportunita di affinare le proprie caratteristiche .
: . ) Film a Bolzano
tecniche, completando il passaggio al nuovo ruolo.

Luis Sosa Sierra nasce infatti centrale, grazie a spiccate qualita di attaccante, ma il tecnico
dell’'ltas Trentino in questi primi mesi di allenamenti ha intravisto in lui qualita in grado di farlo
diventare in prospettiva un posto 4 di livello.

SERVIZI
CULTURALI

Santa Cwiana

«Realizzo un sogno: poter far parte della rosa di una delle Societa piu titolate e forti del Mondo,
— sono state le prime parole di Luis Sosa Sierra da giocatore di Trentino Volley. — Per questo

motivo mi sento fortunato ed un privilegiato al tempo stesso; da fine agosto saro a tutti gli
effettivi un elemento di un gruppo che conosco gia bene e che nei primi mesi di permanenza a
Trento mi ha gia aiutato molto. IL TUO VETERINARIO A
«ll mio obiettivo & apprendere il pit possibile da tutti, allenatori e compagni di squadra, in modo TRENTO
completare in fretta il mio cambio di ruolo. :
«L’ltas Trentino rappresenta per me I'inizio di una nuova vita professionale e Lorenzetti & il

miglior tecnico che potessi sperare di avere.»

«Sosa Sierra & un giocatore che in attacco riesce a toccare oltre quota 3.70 metri, — ha
specificato il Presidente Diego Mosna, — Tutto ci6 rappresenta di per sé gia un motivo valido
per metterlo a disposizione di Lorenzetti.

«Sono sicuro che sotto la guida del nostro allenatore possa diventare un giocatore di ancora
maggior valore.»

LA TUA COMUNICAZIONE /)
£ IMPORTANTE, .

14

«Nel periodo che ha trascorso ad allenarsi a Trento Luis ha dimostrato di avere doti fisiche non
comuni e prospettive di crescita importanti in un ruolo come quello di schiacciatore che non

WEB
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dn-linE aveva mai ricoperto prima, ma in cui vuole provare ad esprimersi, — ha spiegato Angelo FUILELEUVULEIEE &’j
Lorenzetti. — Vogliamo sviluppare il suo talento, partendo dalle indiscutibili qualita che gia
possiede.»

HAtelien

Reduce da tre anni senza partite ufficiali, per Luis Sierra quella che iniziera con la preparazione
a fine agosto sara la prima stagione della sua giovane carriera lontano da Cuba, dove era
cresciuto giocando prima con il Ciudad Habana, squadra della sua citta, e poi con la Nazionale @ Eua}}gi?m ,
(giovanile e seniores). wwwtandempubblicita.it
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Trento lo tesserail cubano Luis
Sosa Sierra

Lorenzetti e stato convinto dall' atleta nato a L'Avana,
lontano da partite ufficiali da tre anni, che sta
lavorando dallo scorso febbraio con la Diatec. Sara
lui il quarto schiaccatore inrosa

mercoledi 12 giugno 2019

TRENTO- Luis Sosa Sierra, che si sta allenando gia da febbraio conil gruppo di
Lorenzetti, sarail quarto schiacciatore dell'ltas Trentino. La societa di via Trener
lo ha deciso in questi giorni affidando al cubano il ruolo di quarto schiacciatore
delroster2019/20 dell'ltas Trentino. Il contratto verra ratificato nel corso del
Volley Mercato di meta luglio a Salsomaggiore Terme, dopo averlo accoltoin
palestra gia a meta dello scorso febbraio. Nei mesi vissuti a stretto contatto con
la squadra Campione del Mondo, 'atleta originario di L'’Avana ha mostrato
notevoli potenzialita, non ancora del tutto espresse, che hanno convinto la
dirigenza trentina a metterlo sotto contratto come alternativa agli altri tre
schiacciatori gialloblu.

Reduce da tre anni senza partite ufficiali, per Luis Tomas Sierra quella che
iniziera con la preparazione a fine agosto sara la prima stagione della sua
giovane carriera lontano da Cuba, dove era cresciuto giocando prima conil
Ciudad Habana, squadra della sua citta, e poi con la Nazionale (giovanile e
seniores).
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Atleta dotato di grandissima elevazione e capacita realizzative, sotto la cura di
Angelo Lorenzetti e dello staff tecnico gialloblu avra l'opportunita di affinare le
proprie caratteristiche tecniche, completando il passaggio al nuovo ruolo. Luis
Sosa Sierranasce infatti centrale, grazie a spiccate qualita di attaccante, mail
tecnico dell'ltas Trentino in questi primi mesi di allenamenti haintravisto in lui
qualitain grado difarlo diventare in prospettiva un posto 4 dilivello.

LE DICHIARAZIONI-

Luis Sosa Serra- « Realizzo un sogno: poter far parte della rosa di una delle
Societa piu titolate e forti del Mondo . Per guesto motivo mi sento fortunato ed
un privilegiato al termpo stesso, da fine agosto saro a tutti gli effettiviun
elemento di un gruppo che conosco gia bene e che nei primimesi di
permanenza a Trento mi ha gia aiutato molto. /l mio obiettivo e di apprendere il
pit possibile da tutti, allenatori e compagni di squadra, in modo completare in
[frettail mio cambio diruolo. L'ltas Trentino rappresentaperme linizio di una
nuova vita professionale e Lorenzetti e il miglior tecnico che potessi sperare di
avere ».

Diego Mosna (Presidente Diatec Trentino)- « Sosa Sierra e un giocatore che in
attacco riesce a toccare oltre guota 3.70 metri tutto cio rappresenta diper sé
giaun motivo valido per metterlo a disposizione di Lorenzetti. Sono sicuro che
sotto la guida del nostro allenatore possa diventare un giocatore di ancora
magagior valore ».

Angelo Lorenzetti (Allenatore Diatec Trentino)- « Nel periodo che ha trascorso
ad allenarsi a Trento Luis ha dimostrato di avere doti fisiche non comuni e
prospettive di crescitaimportantiin un ruolo come quello di schiacciatore che
non aveva mairicoperto prima, ma in cui vuole provare ad esprimersi.
Vogliamo sviluppare il suo talento, partendo dalle indiscutibili qualita che gia
possiede ».

> Cebulj primo arrivo per Trento
> Trento & Campione delMondo

> Trento porta Civitanovaa Gara 4

Tutte le notizie di SuperLega

Per approfondire

SUPERLEGA SUPERLEGA

Latinaingaggial'olandese L’ltas Trento ha
Van Garderen presentato Klemen
Cebulj
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VOLLEY MERCATO 2019/20

Trento: Confermato il cubano Luis
Sosa Sierra. Lorenzetti |O trasformeré Serie A2 Credem Banca

Serie A3 Credem Banca

in pOStO 4 Al Femminile

A2 Femminile
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Di Volleyball.it - 12 Giugno 2019 Top Club Maschili - Internazionale
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TRENTO - Trentino Volley scommette su Luis Sosa Sierra. Sara il ventiquattrenne cubano il
quarto schiacciatore della rosa 2019/20 dell’Itas Trentino; il Club di via Trener lo tesserera al

YoinT=cs<

Volley Mercato di meta luglio a Salsomaggiore Terme, dopo averlo accolto in palestra gia a e

meta dello scorso febbraio.

Nei mesi vissuti a stretto contatto con la squadra Campione del Mondo, I'atleta originario di
L’Avana ha mostrato notevoli potenzialita, non ancora del tutto espresse, che hanno
convinto la dirigenza trentina a metterlo sotto contratto come alternativa agli altri tre

schiacciatori gialloblu.

Atleta dotato di grandissima elevazione e capacita realizzative, sotto la cura di Angelo Zam
Lorenzetti e dello staff tecnico gialloblu avra I'opportunita di affinare le proprie caratteristiche
tecniche, completando il passaggio al nuovo ruolo. Luis Sosa Sierra nasce infatti centrale,
grazie a spiccate qualita di attaccante, ma il tecnico dell’Itas Trentino in questi primi mesi di
allenamenti ha intravisto in lui qualita in grado di farlo diventare in prospettiva un posto 4 di

livello.
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Lo schiacciatore cubano Luis Sosa Sierra
nella rosa della Trentino Volley

@ Giugno 12,2019
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CLICCA QuI

Trentino Volley scommette su Luis Sosa Sierra. Sara il ventiquattrenne cubano il quarto schiacciatore della
rosa 2019/20 dell'ltas Trentino; il Club di via Trener lo tesserera al Volley Mercato di meta luglio a Salsomaggiore
Terme, dopo averlo accolto in palestra gia a meta dello scorso febbraio. Nei mesi vissuti a stretto contatto con la
squadra Campione del Mondo, I'atleta originario di L'’Avana ha mostrato notevoli potenzialita, non ancora del
tutto espresse, che hanno convinto la dirigenza trentina a metterlo sotto contratto come alternativa agli altri tre
schiacciatori gialloblu.

Atleta dotato di grandissima elevazione e capacita realizzative, sotto la cura di Angelo Lorenzetti e dello staff ISCRIVITI ALLA NOSTRA
tecnico gialloblu avra I'opportunita di affinare le proprie caratteristiche tecniche, completando il passaggio al

nuovo ruolo. Luis Sosa Sierra nasce infatti centrale, grazie a spiccate qualita di attaccante, ma il tecnico dell'ltas v()]]cy MICtter
Trentino in questi primi mesi di allenamenti ha intravisto in lui qualita in grado di farlo diventare in prospettiva un

posto 4 di livello.

“Realizzo un sogno: poter far parte della rosa di una delle Societa piti titolate e forti del Mondo - sono state le prime
parole di Luis Sosa Sierra da giocatore di Trentino Volley - . Per questo motivo mi sento fortunato ed un privilegiato
al tempo stesso; da fine agosto sarod a tutti gli effettivi un elemento di un gruppo che conosco gia bene e che nei primi
mesi di permanenza a Trento mi ha gia aiutato molto. Il mio obiettivo é di apprendere il piti possibile da tutti, allenatori e
compagni di squadra, in modo completare in fretta il mio cambio di ruolo. L'ltas Trentino rappresenta per me l'inizio di
una nuova vita professionale e Lorenzetti é il miglior tecnico che potessi sperare di avere".

“Sosa Sierra € un giocatore che in attacco riesce a toccare oltre quota 3.70 metri - ha specificato il Presidente Diego
Mosna - ; tutto cio rappresenta di per sé gia un motivo valido per metterlo a disposizione di Lorenzetti. Sono sicuro che
——

sotto la guida del nostro allenatore possa diventare un giocatore di ancora maggior valore”.

“Nel periodo che ha trascorso ad allenarsi a Trento Luis ha dimostrato di avere doti fisiche non comuni e prospettive di
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crescita importanti in un ruolo come quello di schiacciatore che non aveva mai ricoperto prima, ma in cui vuole provare
ad esprimersi - ha spiegato Lorenzetti - . Vogliamo sviluppare il suo talento, partendo dalle indiscutibili qualita che

gia possiede”.

Reduce da tre anni senza partite ufficiali, per Luis Tomas Sierra quella che iniziera con la preparazione a fine agosto
sara la prima stagione della sua giovane carriera lontano da Cuba, dove era cresciuto giocando prima con il Ciudad
Habana, squadra della sua citta, e poi con la Nazionale (giovanile e seniores).

La scheda

LUIS SOSA SIERRA

nato a L'Avana, il 18 maggio 1995
196 cm, ruolo schiacciatore
2012/13 Ciudad Habana - Cuba
2013/14 Ciudad Habana - Cuba
2014/15 Ciudad Habana - Cuba
2015/16 Ciudad Habana - Cuba
2016/17 inattivo

2017/18 inattivo

2018/19 inattivo

2019/20 Itas Trentino SuperlLega

Palmares

Miglior Centrale Campionato Nordamericano U21 2014
Miglior Centrale XVII Giochi Panamericani 2015

Miglior Centrale Campionato Nordamericano 2015
Miglior Centrale Coppa Panamericana 2016

In nazionale

56 presenze con la Nazionale Cubana

Medaglia d'Oro Coppa Panamericana 2016

Medaglia d'Oro Coppa Panamericana U23 2016
Medaglia d'Oro Campionato Nordamericano U21 2014
Medaglia d'Oro Campionato Nordamericano U21 2012

(Fonte: comunicato stampa)
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